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 طلاعات دٍرُا

 اعلاػبت هزبَط بِ درس

 داخلی جزاحی گزٍُ آهَسضی ارائِ دٌّذُ:

  تشرگسالاى سالوٌذاى یکپزستبری  ًبم درس:

 ٍاحذ ًػزی 2 ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

تطزیح، فیشیَلَصی، تیَضیوی، هیکزٍب  ًیبس/ّن ًیبس:پیص

ضٌاسی، اًگل ضٌاسی، تغذیِ ٍ تغذیِ درهاًی ٍ هفاّین پایِ 

 پزستاری

 کارضٌاسی پزستاری رضتِ ٍ همغغ تحصیلی:

 داًطکذُ پزستاری هحل بزگشاری دٍرُ:

ٍ  02-04 ، ضٌث01ِ-01 ضٌثِ، 8-01ضٌثِ رٍس ٍ سبػت کلاس:   

  02-04ضٌثِ  یک

 اعلاػبت هسئَل درس

 راضیِ غفَری دکتز  ًبم هسئَل درس:

 داًطیار رتبِ ػلوی:

 پزستاری رضتِ تحصیلی:

 داًطکذُ پزستاری ضْیذ تْطتی هحل کبر:

 88000888100 تلفي توبس:
 raziehghafouri@gmail.com پست الکتزًٍیک:

 هذرس/هذرسیياعلاػبت 
خبکی، آلبی سَرُ خبًن دکتز فزیبب بلَرچی، خبًن دکتز  ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 دکتز رضب هسؼَدی
 ، داًطیبرداًطیبر، استبدیبر رتبِ ػلوی:

 رضتِ تحصیلی
 پست الکتزًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

bolourchifard@gmail.com 
masoodi1383@yahoo.com 

 داًطکذُ پزستبری ضْیذ بْطتی :هحل کبر 
 20122020202تلفي توبس: 

 12/00/0312 تبریخ آخزیي ٍیزایص:

حزکتی ٍ ػضلاًی ٍ اختلالات ضبیغ ٍ ػضلاًی ٍ  هزتبظ بب بزرسی ٍ ضٌبخت هذدجَیبى هبتلا بِ اختلالات هبیغ ٍ الکتزٍلیت ٍ اختلالات ضبیغ حزکتی ٍ ػضلاًی  اختلالات ضبیغدر ایي درس بب تذریس هفبّین  ضزح درس:
البت ًوبیذ. در ایي راستب لاسم است تمَیت هْبرتْبی تفکز خلاق در گَارضی بِ داًطجَ کوک هی ضَد تب بب تلفیك آهَختِ ّبی خَد بب ػلَم پبیِ بتَاًذ بز هبٌبی فزایٌذ پزستبری اس بشرگسبلاى ٍ سبلوٌذاى هزاختلالات ضبیغ سیستن 

 ٍ سبلوٌذاى اس پیطگیزی تب تَاًبخطی هذًظز لزار گیزد.  کبربزد تطخیص ّبی پزستبری بِ هٌظَر تبهیي ٍ حفظ ٍ ارتبق سلاهت بشرگسبلاى
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 رٍساًِ درس طزح 

ضوبرُ 
 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی
 )ّذف رفتبری(

رٍیکزد  حیغِ ٍ سغح اّذاف رفتبری
 1آهَسضی

رٍش  ابشار آهَسضی 3رٍش یبدگیزی 2رٍش یبددّی
 4ارسضیببی

 هذرس/هذرسیي

 هْبرت ًگزش داًص

آضٌبیی بب  اٍل
اختلالات 
 گَارضی

آضٌبیی بب ٍاحذ درسی، 
اّذاف، تکبلیف پیص 

آسهَى، هزٍری بز آًبتَهی 
سیستن  ٍ فیشیَلَصی

، بزرسی ٍ گَارش
آضٌبیی بب  ضٌبخت،

ّبی تطخیصی ٍ  رٍش
هؼبیٌبت فیشیکی در 

 دستگبُ گَارش

تسلظ بز آًبتَهی ٍ 
فیشیَلَصی دستگبُ 

بزرسی ٍ  ، گَارش
آضٌبیی بب  ضٌبخت،

ّبی تطخیصی ٍ  رٍش
 هؼبیٌبت فیشیکی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 رضب هسؼَدیدکتز 

آضٌبیی بب  دٍم
اختلالات 
 گَارضی

بزرسی ٍ ضٌبخت دستگبُ 
آضٌبیی بب  گَارضی،

ّبی تطخیصی ٍ  رٍش
هؼبیٌبت فیشیکی در 

 دستگبُ گَارش

تسلظ بز هزالبت ّب لبل 
ٍ بؼذ اس آسهَى ّبی 

دستگبُ  تطخیصی
 گَارش

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز رضب هسؼَدی

آضٌبیی بب  سَم
اختلالات 
 گَارضی

هزالبت اس هذدجَیبى 
 تغذیِ ای دچبر اختلالات
 سیستن گَارش
 

 اختلالاتتسلظ بز  
 سیستن گَارش تغذیِ

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز رضب هسؼَدی

                                                                    
1
 افقت مذیرگريٌ ي ضًرای آمًزضی پیًست ضًد(ی یا حضًری )جُت ريیکرد مجازی مًريیکرد مجاز  

2
یادگیری  ماوىذ سخىراوی، بحث -َای یاددَیيارسازی ي فريم َای گفت ي گً ي .... ي ريشسازی، بازییادگیری مرتبط مجازی ماوىذ کلاس آولایه َمسمان، کلاس آولایه غیر َم زمان، کلاس ياريوٍ، ريش َای ضبیٍ-َای یاددَیشري 

 مسألٍ، یادگیری مبتىی بر سىاریً، یادگیری مبتىی بر ارائٍ پريشٌ ي ....بر حلدر گريٌ کًچک، بازی يارسازی، پرسص ي پاسخ، یادگیری مبتىی 
3
 حضًر فعال، مطاَذٌ فعالیت، اوجام فعالیت، برگساری کىفراوس، ضرکتر در راوذ، ضرکت در شيروال کلاب 

4
 ي ... ازمًن کتبیا، ذ ريش ارزضیابی َمتارزضیابی تراکمی َم می تًاوحضًر فعال ي .... ي ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب،  
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آضٌبیی بب  چْبرم
اختلالات 
 گَارضی

آضٌبیی بب اختلالات حفزُ 
، الذاهبت ٍ هزی دّبًی

 درهبًی ٍ هزالبتی

تسلظ بز ًحَُ هذیزیت 
ٍ  حفزُ دّبًیاختلالات 

 هزی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز رضب هسؼَدی

آضٌبیی بب  پٌجن
اختلالات 
 گَارضی

کبذ آضٌبیی بب اختلالات 
الذاهبت درهبًی ٍ ٍ 

 در پیًَذ کبذ هزالبتی

تسلظ بز هزالبت اس 
کبذ ٍ پیًَذ اختلالات 

 کبذ

 حضَری     * * *

    
ٍ  پزسص پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز رضب هسؼَدی

آضٌبیی بب  ضطن
اختلالات 
 گَارضی

آضٌبیی بب اختلالات 
کیسِ صفزا ٍ پبًکزاس 

الذاهبت درهبًی ٍ 
  هزالبتی

هزالبت اس تسلظ بز 
کیسِ صفزا ٍ اختلالات 

 پبًکزاس

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز رضب هسؼَدی

آضٌبیی بب  ّفتن
اختلالات 
 گَارضی

الذاهبت درهبًی ٍ 
در بیوبراى هبتلا  هزالبتی

 بِ اختلالات گَارضی

تسلظ بز هزالبت اس 
اختلالات بیوبراى بب 

گَارضی بب رٍیکزد هبتٌی 
 بز ضَاّذ

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز رضب هسؼَدی

آضٌبیی بب  ّطتن
اختلالات 
 گَارضی

آضٌبیی بب اختلالات هؼذُ، 
الذاهبت درهبًی ٍ 

 هزالبتی

تسلظ بز هزالبت اس 
 اختلالات هؼذُ

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 سَرُ خبکیدکتز 

آضٌبیی بب  ًْن
اختلالات 
 گَارضی

آضٌبیی بب اختلالات هؼذُ، 
الذاهبت درهبًی ٍ 

 هزالبتی

تسلظ بز هزالبت اس 
 اختلالات هؼذُ

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 سَرُ خبکیدکتز 

آضٌبیی بب  دّن
اختلالات 
 گَارضی

رٍدُ آضٌبیی بب اختلالات 
، الذاهبت درهبًی ٍ ببریک

 هزالبتی

تسلظ بز هزالبت اس 
 اختلالات رٍدُ ببریک

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 سَرُ خبکیدکتز 

آضٌبیی بب  یبسدّن
اختلالات 
 گَارضی

رٍدُ آضٌبیی بب اختلالات 
، الذاهبت درهبًی ٍ بشرگ

 هزالبتی

تسلظ بز هزالبت اس 
 اختلالات رٍدُ بشرگ

 حضَری     * * *

    

پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی
 پبسخ

 سَرُ خبکیدکتز 

 حضَری     * * *تسلظ بز هزالبت اس رٍدُ آضٌبیی بب اختلالات آضٌبیی بب  دٍاسدّن

    

 سَرُ خبکیدکتز پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی
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اختلالات 
 گَارضی

، الذاهبت درهبًی ٍ بشرگ
 هزالبتی

 پبسخ اختلالات رٍدُ بشرگ

آضٌبیی بب  سیشدّن
اختلالات 
 گَارضی

رٍدُ آضٌبیی بب اختلالات 
، الذاهبت درهبًی ٍ بشرگ

 هزالبتی

تسلظ بز هزالبت اس 
 اختلالات رٍدُ بشرگ

 حضَری     * * *

    

پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی
 پبسخ

 سَرُ خبکیدکتز 

آضٌبیی بب  اٍل 
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

هزٍری بز آًبتَهی ٍ 
سیستن فیشیَلَصی 

 ػضلاًی اسکلتی

تسلظ بز آًبتَهی ٍ 
فیشیَلَصی دستگبُ 
 ػضلاًی اسکلتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

آضٌبیی بب  دٍم
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

اصَل کلی بزرسی 
ٍضؼیت سلاهت در 

 سیستن ػضلاًی اسکلتی

بزرسی تسلظ بز ًحَُ 
ٍضؼیت سلاهت در 

 سیستن ػضلاًی اسکلتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

آضٌبیی بب  سَم
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

بزرسی ػلائن کلیٌیکی 
 در سیستن حزکتی

بزرسی ػلائن تسلظ بز 
 کلیٌیکی در سیستن

 حزکتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر آهَسش تؼبهلی

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

آضٌبیی بب  چْبرم
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

بزرسی ػلائن 
پبراکلیٌیکی در سیستن 

 حزکتی

بزرسی ػلائن تسلظ بز 
پبراکلیٌیکی در سیستن 

 حزکتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر تؼبهلیآهَسش 

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

آضٌبیی بب  پٌجن
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

اصَل هزالبت اس بیوبراى 
دچبر اختلالات سیستن 

 ػضلاًی اسکلتی

اصَل هزالبت تسلظ بز 
اس بیوبراى دچبر 

اختلالات سیستن 
 ػضلاًی اسکلتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر تؼبهلیآهَسش 

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

آضٌبیی بب  ضطن
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 

اصَل هزالبت اس بیوبراى 
دچبر اختلالات سیستن 

 ػضلاًی اسکلتی

اصَل هزالبت تسلظ بز 
اس بیوبراى دچبر 

اختلالات سیستن 

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر تؼبهلیآهَسش 

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد
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 ػضلاًی اسکلتی اسکلتی

آضٌبیی بب  ّفتن
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

اصَل ببستَاًی بیوبراى 
دچبر اختلالات سیستن 

 ػضلاًی اسکلتی

اصَل هزالبت تسلظ بز 
اس بیوبراى دچبر 

اختلالات سیستن 
 ػضلاًی اسکلتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر تؼبهلیآهَسش 

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

آضٌبیی بب  ّطتن
اختلالات 

سیستن ػضلاًی 
 اسکلتی

اصَل ببستَاًی بیوبراى 
دچبر اختلالات سیستن 

 ػضلاًی اسکلتی

اصَل هزالبت تسلظ بز 
اس بیوبراى دچبر 

اختلالات سیستن 
 ػضلاًی اسکلتی

 حضَری     * * *

    
پزسص ٍ  پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر تؼبهلیآهَسش 

 پبسخ
 دکتز فزیبب بلَرچی فزد

 تؼبدل بب اضٌبیی اٍل

 ٍ هبیؼبت
 ّب الکتزٍلیت

 ٍ بذى هبیؼبت بب آضٌبیی
 ّب الکتزٍلیت

ٍ  ببزد ًبم را بذى هبیؼبت

 ًوبیذ بیبى را آًْب تَسیغ
* *         

     حضَری
 هبتٌی یبدگیزی

 هسألِ ­حل بز
 دکتز راضیِ غفَری فؼبل حضَر پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر

 تؼبدل بب اضٌبیی دٍم

 ٍ هبیؼبت
 ّب الکتزٍلیت

ٍ  سذین تؼبدل بب آضٌبیی
 پتبسین

 پزستبری ّبی تطخیص

 را سذین تؼبدل ػذم در

 ًوبیذ بیبى

 دکتز راضیِ غفَری کتبی آسهَى پبٍرپَیٌت فؼبلیت اًجبم  ٍارسبسی ببسی  حضَری *  *

 تؼبدل بب اضٌبیی سَم

 ٍ هبیؼبت
 ّب الکتزٍلیت

کلسین ٍ  تؼبدل بب اضٌبیی
 هٌیشین

 پزستبری ّبی تطخیص

کلسین ٍ  تؼبدل ػذم در
 ًوبیذ بیبى را هٌیشین

 دکتز راضیِ غفَری کتبی آسهَى پبٍرپَیٌت فؼبل حضَر ٍارسبسی ببسی  حضَری * * *

 تؼبدل بب اضٌبیی چْبرم

 ٍ هبیؼبت
 ّب الکتزٍلیت

  تؼبدل ػذم بب اضٌبیی
 اسیذ ٍ ببس

 پزستبری ّبی تطخیص

 اسیذ ٍ ببس تؼبدل ػذم در
 ًوبیذ بیبى را

 گزٍُ در بحث  حضَری * * *

 کَچک
 دکتز راضیِ غفَری کتبی آسهَى پبٍرپَیٌت فؼبلیت اًجبم 

             

 
 :/لَاًیي دٍرُاًتظبرات اس داًطجَ

  دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ضَد. 05/3غیثت تیص اس 

  الشاهی است.در سطح کارضٌاسی جْت گذراًذى دٍرُ  11/01ًوزُ کل دٍرُ  کسة 

 .در صَرت عذم گذراًذى پیص ًیاس درس؛ اًتخاب درس کاى لي یوکي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ 
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 .حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ طثق تقَین آهَسضی داًطکذُ، الشاهی است 

  پیص خَاًی، هزجع خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًستِ ّا، یادداضت تزداری، تلاش تزای کسة داًص، حفع ٍ ارتقا اًگیشُ ّای تحصیلی(

 گَش دادى فعال(

 )ُهطارکت فعال در فعالیت ّای یادگیزی کلاس )پزسص ٍ پاسخ ّا، تحث ّا، فعالیت ّای گزٍّی ٍ غیز 

 .در سهاى حضَر در کلاس رعایت پَضص حزفِ ای الشاهی است 

 ارایِ تِ هَقع یت ًػن )ٍرٍد ٍ خزٍج تِ هَقع، عذم اتلاف سهاى کلاس، رعایت سکَت، رعایت سهاى ٍ سزعت عول در فعالیت ّای کلاسی، حضَر هستوز در کلاس، رعا

 تکالیف، تی صذا ًوَدى تلفي ّوزاُ در کلاس، عذم هطغَلیت تا تلفي ّوزاُ در کلاس هاًٌذ هکالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(

  عذم ضثط صَتی ٍ یا تصَیزی کلاس درس 

 )رعایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رعایت حق تقذم تزای صحثت، پزّیش اس هطاجزُ ٍ الفاظ ًاهٌاسة، عذم هصزف هَاد غذایی در کلاس 

  در گفتار(رعایت صذاقت )پزّیش اس تقلة در اهتحاًات، صذاقت در تکویل ٍ ارایِ تکالیف، پزّیش اس جعل تکالیف، صذاقت 

 )رعایت ٍغیفِ ضٌاسی )درست اًجام دادى ٍ پاسخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغایف 

  )ًِقص حوایت گزی )کوک تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَل 
 

 رٍش ارسضیببی

 سْن رٍش در ًوزُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجزا  یب ابشار ارسضیببی رٍش ارسضیببی

   تطخیصی

 %02 آسهَى ضفاّی 5تکَیٌی

 %02 آسهَى کتثثی 6تزاکوی

 

                                                                    
5
 ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه  

6
باضذ.  ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتا یا تحًیل کارپًضٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبی   
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